
23. Hochsprung-Meeting mit Musik der LG Hof 
 

am Samstag, 4. März 2023 
in Hof, bei Motor-Nützel, Fuhrmannstraße 25 

 
 

Vorprogramm: 11 Uhr – Nachwuchswettbewerb 
M/W10 (Jg. 2013), M/W11 (Jg. 2012), M/W12 (Jg. 2011), 
M/W13 (Jg. 2010) 
Anfangshöhe: 1 m, Steigerung jeweils 5 cm 
 
Gesucht wird neben der größten Sprunghöhe der Junge 
und das Mädchen mit der größten erzielten Leistung im 
Verhältnis zur eigenen Körpergröße. 
 

Hauptprogramm: 13 Uhr – Hauptwettbewerb 
M/W14 (Jg. 2009), M/W15 (Jg. 2008), U18 (Jg. 2006/2007), 
U20 (Jg. 2004/2005), Männer/Frauen (Jg. 2003 und älter) 
Anfangshöhen: weiblich: 1,30 m - männlich: 1,50 m 
Steigerung jeweils 5 cm - Wechsel zwischen den beiden 
Gruppen  
 

 Gesucht wird der weibliche und männliche Athlet mit der 
größten Sprunghöhe, unabhängig von der Altersklasse. 
 

Meldungen: online über www.ladv.de und zusätzlich per E-Mail an 
udo.jahreiss@lg-hof.de mit folgenden Angaben (u.a. für 
Moderator): Bestleistung, bisherige Erfolge, Anfangshöhe 
 

Meldeschluss: Montag, 27.02.2023 
 
Startgebühr: keine !! 
 
Bodenbeschaffenheit: Es werden Kunststoffläufer ausgelegt. 

Ein Start mit Spikes ist möglich. 
 
Auszeichnungen, Preise: Urkunden 

Zuschuss zu Anfahrtskosten 
Tagessieger männlich/weiblich je 100,- € 
Prämie für Verbesserung eines Meetingrekords 
(männlich: 2,13 m – weiblich: 1,83 m): 100,- € 

 
Informationen: Stadtplan, Anfahrtsweg etc. s. www.lg-hof.de  

bzw. über E-Mail an udo.jahreiss@lg-hof.de 
 
Sonstiges: Es gelten die jeweils aktuellen Corona-Regeln.  


